威海四中2018级学生暑假安全公约

尊敬的家长朋友：

您好！欢迎您及您的孩子加入到威海四中这个幸福的大家庭里。在经历了拼搏的初四后，孩子漫长的暑假到来了，教育的接力棒就要传到您们手中。为了孩子的身心能在亲情的沐浴下健康成长，家校相结合的教育是必不可少的，请关注孩子的学习、生活，多与孩子交流。对于即将到来的暑假，学校提出几点安全工作建议：

1.避险防灾。加强对孩子进行防汛、防雷教育，提高孩子的安全意识。切实增强孩子对暴雨、雷电、山洪、道路塌陷、山体滑坡等地质灾害险情的识别，提高紧急避险和遇险逃生的自护自救能力。

2.防溺水。因天气炎热，要加强对孩子的安全管理意识和监护意识，加强对孩子的防溺水教育，让他（她）做到“六不一会”：不私自下水游泳；不擅自与他人结伴游泳；不在无家长或教师带领的情况下游泳；不到无安全设施、无救援人员的水域游泳；不到不熟悉的水域游泳；不熟悉水性就不要下水施救，及时求助他人；学会基本的应急自救、求救、报警方法。教育部也发了《致全国中小学生家长的一封信》对防溺水进行了专题教育，请您认真阅读（相关文件附后）。

3.交通安全。暑假期间，路上人来车往，要教育孩子严格遵守交通规则，不在马路上嬉戏玩耍；乘公交车时排队上下车，汽车行驶进程中不要把头、手或身体的其他部位伸出窗外，以免造成意外伤害。如果有私家车的家长朋友，也要注意开车安全，礼让斑马线，路窄多弯需慢行，不要超速，不要酒后驾车或疲劳驾车。

4.消防安全。炎热的夏天易发生火灾，不要让孩子玩火，安全使用煤气、液化气灶具。教育孩子不随身携带火柴、打火机等易燃易爆物品。严禁将火种带入山林。

5.防季节流行疾病。夏季主要是预防中暑、热伤风、热感冒等，要养成良好的生活习惯，勤洗澡，勤补水，避免忽冷忽热，避免大量出汗，大量出汗时需要补充盐分。教育孩子注意饮食卫生，勤洗手，多喝开水，加强锻炼身体，不到人口密集的地方闲逛；不随便吃零食及采摘的野果；不吃过期和霉烂变质食品。

6.网络安全。网络是一把双刃剑，一方面增强了孩子与外界的沟通和交流，另一方面也让一些不良内容对孩子造成了精神污染，直接或间接对孩子造成伤害。要引导孩子健康、文明上网，要教育他（她）不去营业性网吧，在家上网时不浏览不健康网站，不轻信网络传播的谣言及陌生人所发信息，不在网上公开个人真实信息，与人聊天时注意保护个人隐私。

7.防电信网络诈骗。近年来，出现了大量针对校园学生的虚假信息诈骗活动，不法分子以学生兼职代购、淘宝购物退款、购买游戏币等为由，大肆骗取钱财，严重侵害了学生及家长的利益。预防诈骗做到“三不一要”：不向对方透露自己及家人的个人信息、存款、银行卡等情况。不轻信不明电话或手机短信，不轻信不法分子的花言巧语或危言耸听。不向陌生人或不明账户汇款转账。要及时报案，遭遇不法分子或上当受骗要及时报警，最大限度减少损失。

以上是学校对孩子安全教育工作的重点，希望各位家长朋友能够仔细阅读这封信，支持学校的工作,全面保证孩子的安全。                  

 ——————－——————————————————————                                         

威海四中2018级学生暑假安全公约回执单
我已详细阅读了《威海四中2018级学生暑假安全公约》，深知假期安全的相关要求，特别是防溺水安全工作，一定承担起监护责任，确保孩子的安全。
            学生姓名：                      

                               家长签字：                      
                               签字日期：                      
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